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A DEMENCIA ESTA A AUMENTAR
GLOBALMENTE E TEM CUSTOS O PROBLEMA
ECONOMICOS ELEVADOS

Globalmente, cerca de 50 milhoes de

pessoas vivem com demeéncia (WHO, 2023)

10-80% das pessoas com deméncia em
2 Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas

sofrem de dor (Helvik, 2023)

: : A dor contin r nao reconheci na
Em Portugal, mais de 193 mil pessoas @ dor continua a ser nao reconhecida e nao

. . tratada, conduzindo a sofrimento evitavel
vivem com demeéncia (Costa, 2021)
(Achterbeg, 2021)

Estima-se que deméncia triplique ateé A dor silenciosa pode manifestar-se por
2050, com custos globais que podem C% agitacao e agressividade, levando

atingir 2 bilioes de dolares em 2030 frequentemente ao uso indevido de

(Mattap, 2022) antipsicoticos atipicos (Phiri, 2022)

Gestao da dor em Pessoas com Demeéncia que nao a

eCUidaDORQ conseguem verbalizar: estudo de efetividade-implementacao
em Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas

OBJETIVO DO PROJETO

IMPACTOS ESPERADOS

Cientifico: Expandir o conhecimento sobre

liacio e il tacio d a Social: Promover a qualidade de vida,

vali implemen B : . ..

? ava ag:ino € Impiementacao de &5 & ) reduzindo a dor evitavel e as complicagoes
intervencoes de dor em pessoas com

A N , nesta populacdo vulneravel
deméncia que ndao conseguem verbalizar

Politica: Informar politicas de saude e

/\@)/' Econédmico: Promover a produtividade dos praticas de cuidados para pessoas com
dhﬂﬂ cu?dadores forrr1ais e reduzir os custos dos deméncia que n3o conseguem verbalizar, em
cuidados de saude ERP|
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